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�मशले Krzyżanowski 

स्लाइड 1 

हाय सब लोग, मैं �मशले Krzyzanowski हँू. मैं आरटीआई इंटरनेशनल से हंू और आज मैं फे नएक्स 
टूल�कट COVID-19 प�रयोजना के बारे में बात करंू गा। 

स्लाइड 2 

इस�लए मैं प�रयोजना के तीन घटकों के बारे में बात करंू गा: COVID-19 प्रोटोकॉल लाइबे्ररी, COVID-19 
�रएबल तलना उपकरण और COVID-19 अनसंधान संग्रह। ल वे ु ु े�कन इससे पहले �क मैं उन पर जाऊं , मैं 

बस कु छ पष्ठभ�म प्रदान करना चाहता हंू।ृ ू 
स्लाइड 3 

तो फे नएक्स का क्या मतलब है फे नोटाइप और एक्सपोजर के �लए आम सहम�त के उपाय। अत यह 
प�रयोजना - पूरी प�रयोजना 2007 से एनएचजीआरआई द्वारा �वत्तपो�षत की गई है। यह वास्तव में 
वै दाय द्वारा संचा�लत �कया गया था िजन्होंनेज्ञा�नक समु योगदान �दया और उपायों की �सफा�रश की 
िजनका उपयोग आत्म�वश्वास के ै ुसाथ �कया जा सकता ह और �व�भन्न अनसंधान क्षेत्रों को कवर �कया 
जा सकता है। 

हम इस �वचार को बढ़ावा देते हैं क्यों�क अध्ययन �नष्कष� को हमेशा सत्यापन की आवश्यकता होती है 
जहां आप अध्ययनों की तुलना करना चाहते हैं और यह सु�निश्चत करना चाहते हैं �क आप जो पूछ रहे हैं 
उसके आधार पर आपको अ�नवाय� रूप से वही प�रणाम �मल रहे हैं। और, ज़ा�हर है, इससे संबं�धत है �क 
य�द आपके पास एक बड़ा नमू ै ेना आकार ह, तो आपक पास अ�धक सांि�यकीय शिक्त और अ�धक होगा -
प�रणामों का उनका सत्यापन। और फे नएक्स के पीछे का �वचार राष्ट्रीय स्वास्थ्य संस्थान के 
एफएआईआर �सद्धांतों के समथ� ें ै, जो खोजने योग्य, सु ं ेबल और पुन: प्रयोज्य केन म ह लभ, इटरऑपर 
�लए खड़ा है। 
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तो फे नएक्स क्या है: यह अनुशं�सत माप प्रोटोकॉल की एक सूची है। तो मूल रूप से सव�क्षण उपकरण और 
डे े े े े । यह वै ु � ेटा एकत्र करन क अन्य प्रकार क तरीक ज्ञा�नक समदाय द्वारा सवसम्म�त आधा�रत प्र�क्रया क 
माध्यम से �वक�सत �कया गया था और यह एक वेबसाइट के �लए एक वेब-आधा�रत संसाधन है जो 
साव� ू े ै ै े ैज�नक, परी तरह स उपलब्ध ह, और कोई भी इसका उपयोग कर सकता ह। फनएक्स क्या नहीं ह 
मानकों का एक नया से ै े ैट ह। यह एक्सपोज़र क प्रकारों का एक नया ऑन्कोलॉजी नहीं ह। यह �कसी भी 
प्रकार का डे ै ू े ै ै ैटा या जव नमन प्रदान नहीं करता ह। यह प्र�तबंधात्मक नहीं ह। जा�हर ह जांचकता� अन्य 
प्रोटोकॉल का उपयोग करने े �लए स्वतंत्र महसू े ैं जो वे उपयोग करना चाहते ैं क स कर सकत ह ह। और 
मा�लकाना नहीं है इस�लए टूल�कट का उपयोग करने की कोई लागत नहीं है। 
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COVID-19 प�रयोजना का पहला घटक COVID-19 प्रोटोकॉल लाइबे्र े साथ शु ुआ। इस प्रोटोकॉल री क रू ह 
लाइबे्ररी का लक्ष्य - इसे NIH DR2 के सहयोग से लॉन्च �कया गया था और यह NIH को सब�मट �कए गए 
सभी उपलब्ध COVID-19 माप प्रोटोकॉल की एक सू ें े ेची प्रदान करना था ता�क लोगों को उन्ह दखन, 
डाउनलोड करने और आदश� रूप से, इन मौजूदा प्रोटोकॉल का उपयोग करने बनाम नए प्रोटोकॉल �वक�सत 
करने े ं े ै े ैं ेक �लए आसान पहुच हो सक। जसा �क हम जानत ह �क COVID-19 क दौरान, महामारी को 
समझने की को�शश में बहुत कु छ चल रहा था। न के वल बीमारी ही, बिल्क समाज पर इसका प्रभाव। तो 
यह वही है जो पु ै। और मैं ं े ेस्तकालय प्रदान करता ह यह भी बताना चाहता हू �क, उदाहरण क �लए, हमार 
पास �फ़ल्टर हैं और हमारे पास एक खोज �वकल्प भी है जहां आप प्रोटोकॉल के �लए कीवड� द्वारा खोज 
सकते हैं जो आपकी खोज के आधार पर [लागू] होगा। 
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COVID-19 प्रोटोकॉल लाइबे्ररी क े कारण इसने सू ुे �वकास क �चत �कया और COVID-19 अनसंधान संग्रह 
ृ ु ें ुके �वकास का नेतत्व �कया। पस्तकालय म बहत सारे प्रोटोकॉल थे ले�कन हम एक अ�धक सं�क्षप्त संग्रह 

प्रदान करना चाहते थे जो प्रमु ें े ें ��त थेख �वषय क्षेत्रों पर क��त था जो लोगों को महामारी स क । इस�लए 
हम पु े अनु े ैं ें हमने शे्र�णयों को प�रभा�षत स्तकालय उपकरणों स संधान संग्रह को आधार बनात ह िजन्ह 
करने के �लए क्राउडसोस� �कया था। हमने तब अपनी फे नएक्स संचालन स�म�त की शे्र�णयों की समीक्षा 
की थी। इसके बाद हमने प्राथ�मकता वाले प्रत्येक संग्रह के �लए प्रोटोकॉल की पहचान करने के �लए 
क्राउडसो�स� े े ैं ग का एक और दौर आयोिजत �कया, िजसक �लए �व�भन्न श्र�णयां ह िजनकी पहचान की गई 
थी। और �फर संचालन स�म�त ने उन प्रोटोकॉल की समीक्षा की िजन्हें हमने पहचाना और हमने संग्रह को 
अ�ंतम रूप �दया। 
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तो यहां मैं � संग्रह का लैं ं ष्ठ �दखा रहा ह। जै ेख सकते ह, छह संग्रह हैं जोआपको �सफ �डग पृ ू ं सा �क आप द ैं 
बनाए गए थे: व्यवहार और जो�खम; जातीयता, नस्ल और जनसांि�यकी; इ�तहास, उपचार और 
प�रणाम; सू �चना संसाधन; मनोसामािजक और मान�सक स्वास्थ्य; और सामािजक आ�थक। और यह भी 
�सफा�रश की जाती है ु े�क शोधकता� जो COVID-19 संबं�धत अनसंधान क �लए इन संग्रहों का उपयोग 
करने में रु�च रखते हैं, वे भी स्वास्थ्य कोर अनु े सामािजक �नधा�रकों का उपयोग करनेसंधान संग्रह क पर 
�वचार करते हैं। 
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बस एक त्व�रत अवलोकन - बहुत सं�क्षप्त - य�द आप उन संग्रहों में से �कसी पर जाना चाहते हैं तो 
आपको इस तरह के पृ े ू े ें ेष्ठ का सामना करना पड़गा। आप उपलब्ध प्रोटोकॉल की सची दखग जो इसका 
�हस्सा हैं और आप देख सकते हैं �क इस मामले में ये प्रोटोकॉल सभी व्यवहार और जो�खमों की उच्च 
स्तरीय शे्रणी से संबं�धत हैं। और यह �सफ� एक उदाहरण है �क आप क्या देखना चाहते थे य�द आप �कसी 
एक प्रोटोकॉल पर िक्लक करना चाहते थ,े तो इस मामले में यह COVID-19 ज्ञान, दृिष्टकोण और प�रहार 
व्यवहार के �लए है। और प्रोटोकॉल के बारे में जानकारी �व�भन्न टैब में फै ली हुई है और इसमें शा�मल हैं, 
आप जानते हैं, �ववरण, वास्त�वक प्रोटोकॉल स्वय,ं प्रोटोकॉल को कै से प्रशा�सत करें, अ�त�रक्त �ववरण, 
संसाधन, संदभ,� और इसी तरह। 
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अं ें, मैं COVID-19 वै ु ू ल प्रस्तु ू ंगा। अब, तीन काय� ह: कीवड� खोज,त म �रएबल तलना ट त करना चाह ैं 
साइड-बाय-साइड तु ु ैं ें े उन पर जाने ू ंलना, और तलना प्रश्नावली। म वास्तव म जल्दी स जा रहा ह क्यों�क 
पाठ को देखना थोड़ा क�ठन होगा क्यों�क मैं पू े वे ेज को �दखान ू ं े�कन मैं र ब प े की को�शश कर रहा ह। ल 
आपको प्रोत्सा�हत करता हंू जब आपके पास स्वयं उपकरण का पता लगाने का मौका होता है। 
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तो कीवड� खोज - काफी सीधा। आप एक कीवड� टाइप करते ैं और यह आपकी खोज से मे े वालेह ल खान 
लोगों के प्रश्न स्तर पर चर प्रदान करता है। 
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लना ह , काफी सीधा आप दो प्रोटोकॉल चन सकत �फर हमारे पास एक साइड-बाय-साइड तु ै। �फर से ु े हैं और 
उनकी तुलना कं धे से कं धा �मलाकर कर सकते हैं और देख सकते हैं �क प्रोटोकॉल के बीच �कतना 
ओवरलै ै। और यह भी टूट गया ह, उदाहरण के �लए, समान तलनीय और संबं�धत चर द्वारा। तो एकुप ह ै 
ही अथ� है �क वे �बल्कु ल एक जसै े हैं, आप जानते हैं: आपकी उम्र क्या है -आपकी उम्र क्या है। एक ही बात। 
तु ै: जबआप पै े ैं ै। आप जानते ैं, य�द आप इसम थोड़ा लनीय ह दा होत ह तो आपकी उम्र बनाम क्या होती ह ह ें 
हेरफे र करते हैं तो आपको वही उत्तर �मल सकता है। और संबं�धत ऐसे प्रश्न हैं जो एक समान �वषय के 
अं � े ैं े�कन आप वास्तव म उनकी तु े ैं ें ें तगत आत ह ल ें लना नहीं कर सकत ह और उन्ह वास्तव म समान सटीक 
डे ैटा नहीं �मल रहा ह। 
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और �फर अं ें े पास तलना प्रश्नावली हु जो सभी प्रोटोकॉल म समानता का हीट मैत म हमार ै ें प दृश्य प्रदान 
करता है। आप या तो उन सभी को एक ही हीट मप म ेख सकते ैं या आप �वशे े चन सकतु े ह �कै ें द ह ष रूप स ैं 
आप �कन प्रोटोकॉल की तुलना करना चाहते हैं और यह के वल दो से उन सभी तक कहीं भी हो सकता है। 
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इस�लए मैं ें े ने े �व�भन्न समू ू ं। हमार पासप�रयोजना म योगदान द वाल हों को स्वीकार करना चाहता ह े 
एनएचजीआरआई के े प�रयोजना वै ैं। हमारी अपनी संचालन स�म�त ह। 29 शोध डोमन रहेहमार ज्ञा�नक ह ै े 
हैं, इस�लए 29 काय� समू ू े वष� से े ें ै �ह और सदस्य समह िजन्होंन फनएक्स म योगदान �दया ह। आईसी संपक 
के साथ-साथ अ�त�रक्त पू े े े े ैरक और �वशषता संग्रह िजन्होंन फनएक्स क �लए धन उपलब्ध कराया ह। और 
मैं हमारी आरटीआई टीम को भी स्वीकार करना चाहता हंू: कै रोल है�मल्टन जो पीआई हैं; तबीथा हेंडरशॉट 
और वेन ह�गस जो सह-ह; और जा�हर ह, खद। मु COVID-19 प�रयोजना क �लए एक सह-I था।ं ैं ै ैं े 
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और PhenX टूल�कट वे े क �लए स्वतंत्र महसस करू ें ूबसाइट की जांच करन े यह स्क्रीन पर यहां सचीबद्ध 
URL पर पाया जा सकता है: www.phenxtoolkit.org। 
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